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План работы школьного спортивного клуба «Рекорд»  

на 2024-2025 учебный год 

№, п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Участие в районных 

мероприятиях: 

  

 1. Взаимодействие с 

Тосненский районный 

ДЮЦ 

По плану ДЮЦ Руководитель 

ШСК 

 2. Взаимодействие с 

отделом по физической 

культуре, спорту и 

молодежной политике 

По плану отдела Руководитель 

ШСК 

2 Физкультурно-

оздоровительная и 

спортивно-массовая 

работа 

  

 День здоровья, 

посвященный памяти В.Г. 

Кашенцова, заслуженного 

учителя России 

21 сентября Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Первенство школы по 

легкоатлетическому кроссу 

«За рекордом» 

октябрь Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Спортивное мероприятие 

«Папа – это сила» 

18 октября Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Школьная Олимпиада по конец октября Руководитель 



физической культуре для 

обучающихся 5-9 классов 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

 Конкурс рисунков 

«Бестрее.Выше.Сильнее» 

ноябрь Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Соревнования по 

подвижным играм 

ноябрь Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Первенство школы по 

мини-футболу, 

посвященный Всемирному 

дню футбола 

10 декабря Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Соревнования по 

баскетболу 

январь Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Спортивно-

развлекательный конкурс 

среди юношей по 

кольцебросу «Вперед, 

мальчишки» 

21 февраля Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Спортивно-

развлекательный конкурс 

среди девушек "Самая, 

самая!" 

7 марта Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Всемирный день здоровья 7 апреля Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Неделя здорового образа 

жизни 

7-11 апреля Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

 Легкоатлетическая эстафета 9 мая Руководитель 
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ШСК, учитель 

физической 

культуры 

 «Мама, папа, я – спортивная 

семья», посвящённая 

международному дню 

семьи 

15 мая Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

    

1. «Дни ГТО» среди 

образовательных 

организаций Тосненского 

района Ленинградской 

области (1-5 ступень) 

В течение года Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

2. Проведение классных часов 

по вопросам ЗОЖ 

В течение года Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

3. Оформление стенда 

спортивных достижений 

В течение года Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры, Члены 

ШСК 

3 Организация работы 

спортивных секций 

  

 Подвижные игры В течение года по 

графику работы 

секций 

Руководитель 

ШСК 

 Аэробика и ритмика В течение года по 

графику работы 

секций 

Руководитель 

ШСК 

 Футбол В течение года по 

графику работы 

секций 

Руководитель 

ДООП 

 

Составила: Ушакова А.А., учитель по физической культуре 

 


